
 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年度 

長等学区自主防災訓練報告 
 

11月 11日（日）学区内の 600名を超える方々の

参加の下、避難訓練と防災体験訓練を実施しました。

今年は、この季節としては暖かい晴天に恵まれました。 

避難訓練は、午前８時３０分大津で大規模な地震が

発生という想定で、各自治会・地域自主防災会により

定められた１次避難場所まで避難。代表の方には確認

された避難状況を４箇所の指定避難場所で報告いただ

き、昨年より多い５５５名の方が参加されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
その後、長等小学校で大津市中消防署と大津市消防

団長等分団のご指導で、体験訓練を実施。今年は大津

市より、5 名の支所初動班職員にも参加いただきまし

た。 

各自治会・地域自主防災会３～５名の方に参加いた

だき、以下の４つの訓練を実施。皆さん大変熱心に取

り組んでおられました。 

 

１．水防訓練 
水害発生時での土嚢のうの作り方や、積み方を訓練し

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．大津版ファーストコンタクト訓練 

災害発生直後の安全管理、生存者の捜索、救出方法

などについて訓練しました。大津版ファーストコンタ

クトについては、裏面をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．搬送・応急手当 
簡易担架作成・搬送、心肺蘇生、AED取扱について訓

練しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．避難所運営 
体育館で避難所内でのプライバシー保護のための段ボ

ール間仕切り体験、簡易トイレなどの資機材の展示・

説明を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
体験訓練終了後、閉会式を経て非常食のアルファ米

を試食に配布し、正午にはすべての訓練を無事終了し

ました。約３分の１の方が初めての参加でした。次年

度以降もより多くの方に参加いただけますよう、よろ

しくお願いいたします。最後に、ご協力いただきまし

た中消防署、長等分団の皆様に厚く御礼申し上げます。 
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今、大きな地震が発生しました。目の前の倒壊家屋では「人が閉じこめられている」という情報があります。

あなたなら、どうします？大きな災害が発生した場合、同時に様々な対応が必要になることはいうまでもあり

ません。しかし、従来の訓練では「消火」「救出」「救急」とそれぞれの訓練を分けて実施し、しかも二次的な

被害防止の観点を十分お伝えできていませんでした。 

ファーストコンタクトは、大地震など実災害が発生したことを想定し、二次的な被害の防止などに注意しな

がら一連で対処する訓練です。この訓練には、新たな知識の習得は勿論のことですが、個人の技術とチームと

しての連携が必要となり、繰り返し訓練を行っていただくことで自主防災活動の活性化を図ることを目的とし

ています。 

◎例えば、このような内容です・・・安全管理 
 

 

 

 

 

 

 

 

さらに服装・危険排除・捜索活動・救出活動へと総合的な訓練プログラムとなっています。 

地域でファーストコンタクト訓練を実施される場合は、必ず消防署への相談・届出をしてください。

訓練には管轄消防署の職員が同席している必要があります。長等学区自主防災では、昨年消防署作成

ファーストコンタクトの概要動画 DVD を各自治会に配布しました。ぜひご活用ください。なお、こ

の動画は大津市消防局 HP から YouTube でご覧になることもできます。                    

 

大津市オリジナル防災訓練 

 

―出火と余震による被害を防ぎ、助けられる命は今助ける― 

 

大津版災害時ファーストコンタクトとは 
 

 

 倒壊家屋で住民が活動している左の絵を見て、危ないと感じませんか？ 

◎ 活動にふさわしい服装でしょうか？ 

◎ 真上や真横で違う活動が同時に進行し、各々が活動に集中しています。

危険を察知する術は？ 

ファーストコンタクトでは、常に安全管理の目線を持ち、災害による

被害を最小限に止めることを活動の大きな目標にしています。 

平成 31 年大津市消防出初式開催 

年始め恒例の出初式が、１月６日(日)約 1,700名が参加し、大津市民会館及びなぎさ公園で開催されました。 

第一部の式典では、各種表彰・感謝状の授与が行われ、長等分団より６名、長等学区自主防災会からは 2 名

が表彰を受けました。 
 

◇滋賀県消防協会長表彰 

石倉 善八郎さん（30年以上勤続退団者感謝状・鍵屋町） 

山本 健介さん（5年以上勤続退団者感謝状・大津京パークワイツ） 

友定 正之さん（勤功表彰・石川町）  

今井 啓介さん（10年勤続表彰・西今颪町） 

  馬場 博嗣さん（精励表彰・山上町） 

  内田 真太郎さん（精励表彰・石川町） 

◇消防功労者大津市長表彰（学区自主防災活動に尽力） 

 前田 紘一さん（鍵屋町）浅田 嘉克さん（中保町） 

第二部の訓練では、行進、演技・演奏、消防活動訓練、一斉放水などが行われ、長等分団団員、長等学区自主

防災会役員が参加しました。 

 

事務局から  

◇防災関係日程 

9/17 大津市総合防災訓練 

10/30 ファーストコンタクト  

DVD 自治会配布 

11/11 長等学区自主防災訓練 

12/27 消防団年末特別警戒巡視 

1/ 6  大津市消防出初式 

2/7  学区防災会長会議 


