
 

 

 

 

 

 

 

 
 

          ながらまち協自主防災会 

 

            会長 山本一男 

 
 

長等学区の皆様方には、日頃より自主防災会

の事業にご理解ご協力またご支援いただきあり

がとうございます。 

さて、今年の７月８月も異常な暑さで猛暑日

が続きましたが、９月になりましてもまだまだ

厳しい暑さが続いていますので熱中症には充分

気を付けて頂きたいと思います。 

８月８日には宮崎県に震度６弱の地震が発生

しました。大きな被害にならなかったようです

が、「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）」

（地震への備えの再確認に加え、地震が発生し

たらすぐに避難出来る準備）が初めて発表され、

１５日に注意の呼びかけは終了しました。南海

トラフ地震発生時、滋賀県には震度６弱の揺れ

が予測されています。改めて防災への意識を高

めて頂きたいと思います。 

ご存じのように「備えあれば憂いなし」とい

う諺がありますが、自主防災会はもとより各自

治会また個人それぞれが、地震・風水害に向け

ての最低限の食料・生活必需品の準備、避難経

路・避難場所の確認等が大切になります。この

ことが自分の生命、大切な人の生命を守る事に

繋がると思います。 

長等学区の皆様とともに安心安全なまちづく

りに向けて、今後も努力して参りますので、ご

協力ご支援よろしくお願い申し上げます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

防災研修会開催 
 

 昨年２月に作成した長等学区地区防災計画を

実践していくため、自治会と災害対策本部員向

けの研修会を開催しました。 

 

〇学区災害対策本部員等研修会(6/19) 
  
地区防災計画では、学区としての防災体制を

強化するため、災害時に各自治会の活動を支援

する災害対策本部員４７名を定めています。 

 ６月１９日(水)に同本部員と支所・消防団・

学校・PTA・防災士などの関係機関を対象と

した研修会を開催しました。関係者３８名が参

加し、災害対策本部の役割について市危機・防

災対策課から説明を受けました。 

 

 

 

 

 

 

〇長等学区自主防災研修会（6/1６） 
 
６月１６日(日)に各自治会の地域自主防災会 

の代表者を対象とした研修会を開催し、関係者

３８名が参加しました。地区防災計画に定める

自治会の防災計画・マニュアルづくりについて

その必要性や具体的な内容の説明を受け、自治

会や家庭での防災の必要性を確認しました。 
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詳細は１０月に自治会・地域自主防災会等

を通じてお知らせします 

事務局から 

長等学区では、地域の防災力を高め、災害時の

被害を最小限にするため、学区災害対策本部の強

化と各家庭・自治会での防災活動の充実めざして

「長等学区地区防災計画」を定めています。まち

づくり協議会のホームページに掲載していますの

でご覧ください。 ながらまち協防災計画 検索 



 

 

 

 

 災害はいつ発生するかわかりません。家族内での連絡手段や 

集合場所などの確認や、自身が取るべき防災行動を時系列で整 

理した「マイ・タイムライン」を家族で共有するなど、自分の 

命・身体や財産、そして大切な人を守るためにも、日頃から防 

災について考えておきましょう。 

※ 詳しくはこちらをご覧ください。  

大津市わが家の防災 検索                                  
 
〇マイ・タイムラインとは 
 風水害時に自分自身がとる防災行動を時系列で整理した防災行動計画のことです。いざというときに

落ち着いて行動できるよう、風水害時の行動を整理しておきましょう。 

〇非常持ち出し品 

いざというときに備えて、生活に必要な最低限のものをまとめておきましょう。各自に 1 つリュック

を用意して、それを持ち出しやすい場所に保管しましょう。 

〇飲料・食料などの備蓄 

 電気やガス、水道などのライフラインが止まった場合に備えて、普段から飲料水や保存の効く食料な

どを備蓄しておきましょう。できるだけ普段の生活の中で利用されている食品等を備えるようにしま

しょう。（備える→食べる→買い足す） 

〇災害用伝言ダイヤル、災害用伝言板 

緊急時には電話等がつながりにくい状態になりますので、災害用伝言ダイヤル「171」や、災害用伝

言板の活用が有効です。 

〇家具転倒防止 

地震発生時に備え、普段から家具の配置や転倒防止策について考えましょう。 

〇ハザードマップの確認 

 危険が迫ってからではなく、普段からハザードマップを確認し、ご自身の状況にあった防災行動を確

認しましょう。   大津市ハザードマップ 検索 

 

 

 

わが家の防災会議を開きましょう！ 
（大津市防災ポータルから抜粋） 

 

 

防災イベントのお知らせ 
 

１１月４日に、災害時の一時避難場所となっているブランチ大津京で地域防災をテーマにし

たイベントが開催されます。 

〇日時…２０２４年１１月４日（月・祝）１０時～１５時 

〇場所…ブランチ大津京内ハッシュタグ大津京（077-511-9231） 

〇主催…NPO法人まちづくりスポット大津〔後援…大津市（危機・防災対策課)〕 

〇内容…防災活動展示、防災講演、能登半島ボランティアなどの活動報告、ボードゲーム 

（内容は予定です） 

〇参加費…無料              
 

※詳しくはこちらをご覧ください。 まちスポ大津 検索 

 

 


