
 

 

 

 

 

 

 

 
 

          ながらまち協自主防災会 

 

            会長 山本一男 

 
 
 

学区民の皆様方には平素より自主防災会の事

業に、御理解ご協力頂きありがとうございます。 

令和７年１月１７日阪神・淡路大震災発生か

ら３０年という節目の年を迎えました。今でも

あの時の揺れは記憶に残っていますし、皆様方

もいろいろな思いがあると思います。この地震

により防災への備えの重要性に気付かれた事と

思います。 

災害を経験された人とされてない人では、お

のずと防災への取り組みかたが違ってきます。 

私たちが住んでいる地域は、災害が少ないとい

われています。災害はいつどこで発生するかわ

かりません。油断することなく防災意識を高め

準備する事が大切になります。自ら身を守る「自

助」の力を高め、地域の住民同士で支え合う「共

助」の在り方を考えなければなりません。 

令和７年度も引き続き防災意識を高め、防災

減災に繋がる研修会、防災訓練を進めていきた

いと思います。 

今後も安心安全なまちづくりのため努力して

まいります。 

 

令和７年大津市消防出初式 
 

年始め恒例の出初式が１月５日(日)に大津市

民会館及びなぎさ公園で開催され、消防・防災

関係者約 1,000 名が参加しました。 

第一部の式典では、各種表彰・感謝状の授与

が行われ、長等学区では長年の功労に対して、

次の方が受賞されました。 

 

 

 

 

 

 

 

◇消防功労者等表彰 

〇大津市長表彰 

山本 一男さん、樋本 伸夫さん 

（学区自主防災活動に尽力） 

◇優良消防団員表彰 

〇大津市長表彰 

今井 啓介さん、古川 康隆さん、 

市川 博康さん、田中 信也さん 

〇県消防協会長表彰   

齊藤 保幸さん（功績章） 

山本  学さん（３０年勤続表彰） 

市川 博康さん、田中 信也さん 

（２０年勤続表彰） 

馬場 博嗣さん（１０年勤続表彰） 

岡本 隆彦さん 

（３０年以上勤続退団者感謝状） 

久保 安夫さん、鵜飼 慎一郎さん、北村  

康弘さん(１５年以上勤続退団者感謝状) 

 

 

 

 

 

第二部の訓練は、行進、車両装備披露、一斉

放水などが行われ、長等分団団員、長等学区自

主防災会役員が参加しました。 
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事務局から 

1０月３1 日に行われた長等小学校４・６年生の

防災授業に長等学区自主防災会と長等分団が協力

しました。生徒たちは避難所運営をテーマに、簡易

テントの設営、段ボールベッドや簡易トイレの組み

立てに熱心に取り組みました。 

 

 

 



長等学区自主防災訓練 
 

 

 

 

 

11 月 10 日（日）に長等小学校で防災訓練

を行いました。中消防署と長等分団のご協力を

得て実施し、参加者は学区内各自治会・ PTA・ 

防災士の皆さんと来賓及び役員等運営側も含

め総勢 117 名になりました。今回も大津市よ

り初動支所班員4名に参加いただきました。 

訓練は、①消火、②大津版ファーストコンタ

クト、③搬送・ 応急手当、④災害情報収集のほ

か、冒頭に煙体験、また消防車の展示も行いま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いずれのブースでも、皆さん大変熱心に取り

組んでおられました。終了後、アンケートをお

願いしましたが、様々なご意見をいただき、次

回の訓練に生かしていきたいと思います。今年

は小さなお子様連れの方もおられ、子どもたち

の消防服姿を写真撮影してもらいました。子ど

もの頃から、災害に対する心が育まれれば幸い

です。 

 

水消火器による訓練です。実際に燃えている

火を、消火器を使って消しました。まずは自分

自身の安全を確保した上で、適切な距離を取

り、しっかりと目標をめがけて噴射します。実

際に体験することは大変貴重です。 

 

 

 

 

 

 
 

大津版ファーストコンタクトの訓練です。フ

ァーストコンタクトとは、地震などの災害で、

人が建物などの下敷きになった場合、早急に救

出するために消防などが来るのを待たず、地域

の住民が救出作業を行う場合の注意点や救出

方法についてのマニュアルです。ダミー人形な

どを使って、実践的な訓練をしました。 

 

 

 

親子防災体験研修会 

9月 29日・（日）に長等コミュニティセンター
と近くの三角公園で、学区内の親子を対象とした
防災体験研修会を行いました。運営側も含め63
名が参加し、中消防署の指導による消火訓練・ 応
急手当のほか、ダンボールベッドの組み立てや非
常食も体験しました。 

 
 

 

 

 

災害発生時の救急搬送や応急手当の訓練です。 

AEDの使い方を学び、心臓マッサージの訓練

を行いました。上の写真は竹竿と毛布を使った簡

易担架の作り方の解説です。実際に十分人を運べ

ることがわかります。 

             

 

 

 

災害情報の収集についての解説です。インター

ネットの発達に加え、スマホの普及で災害発生時

にも様々な情報が入手しやすくなりました。しか

しその中には不確かな情報やデマも含まれます。

情報の入手方法だけでなく、そういった誤った情

報に惑わされないよう注意点も解説しました。 

今年は阪神・ 淡路大震災30年に当たりますが、

あらためて様々な災害の実態を確認しました。 

 

  


